
La bonne surprise !
Auxerre et l’Auxerrois

Cadet Roussel a trois maisons, (bis)
Qui n’ont ni poutres, ni chevrons, (bis)
C’est pour loger les hirondelles,
Que direz-vous d’Cadet Roussel ?

Ah ! Ah ! Ah ! Oui, vraiment,
Cadet Roussel est bon enfant !...

Laissez-vous émerveiller par les prestigieux 
monuments de la ville d’Auxerre et son centre 
historique médiéval, qui en fait le second secteur 
sauvegardé de Bourgogne.

La Tour de l’Horloge : elle se situe au cœur du 
centre piéton et fut construite au XVème  s. Utilisée 
comme prison comtale, elle fut transformée 
en 1483 en horloge et en beffroi. Près de la 
Tour existait la maison de l’huissier Auxerrois 
Guillaume Roussel, mieux connu sous le nom 
de Cadet Roussel, personnage excentrique qui 
a inspiré la chanson du même nom !

Le Quartier de la Marine  : Devant la place 
Saint-Nicolas était établi l’embarcadère des 
coches d’eau qui assurèrent pendant des siècles, 
le transport des voyageurs et des marchandises

d’Auxerre à Paris. La place du Coche d’Eau est 
une des plus pittoresques du quartier avec ses 
nombreuses maisons à pans de bois.

L’Abbaye Saint Germain  : Son élégance se 
perçoit depuis les rives de l’Yonne et laisse 
apparaître une église abbatiale datant des XIIIème 
et XIVème s., un sublime cloître, des magnifiques 
salles telles la salle des moines, la sacristie et 
ses cryptes du IXème s., présentant un des plus 
beaux ouvrages d’art carolingien.

La Cathédrale Saint Etienne  : Elle incarne 
un Chef-d’œuvre de l’Art Médiéval (XIème- 
XVème s.) et Moderne (XVIème-XVIIIème s.). Sa 
crypte ornée de plusieurs peintures murales 
dont le célèbre « Christ à Cheval » (fin XIème s.) 
est une réalisation majeure de l’art roman du 
XIème s., et son chœur constitue une référence 
en matière d’architecture et de vitrail  gothiques 
(début XIIIème s.). Son trésor renferme des 
manuscrits enluminés, des vases liturgiques, 
des ivoires, des bois sculptés, de l’orfèvrerie, 
ainsi qu’une belle collection de châsses 
émaillées de Limoges (XIIIème s.).

Notre cadeau en chanson :
 Cadet Roussel !

L’AJA (Association de la Jeunesse Auxerroise) est 
le club de football d’Auxerre fondé en 1905 
par l’Abbé Deschamps. L’AJA évolue au plus haut 
niveau (Ligue 1) depuis la saison 1980-1981. Le 
club a remporté quatre Coupes de France et un 
championnat de France. À ce jour, l’AJA a disputé 
plus de mille matchs en première division et cent 
matchs en Coupe d’Europe. C’est le seul club 
de Ligue 1 propriétaire de ses installations. 
Réputé pour son centre de formation, l’AJA est 
indissociable de la figure emblématique Guy 
Roux qui en a été l’entraîneur pendant plus de 
quarante ans.

Quelque part, dans la Bourgogne, subsistaient 
des supporters, une équipe bleue et blanche, 
les couleurs de l’AJAuxerre !!!

L’Auxerrois, véritable paradis du tourisme 
vert, vous invite à la découverte de son 
patrimoine naturel…

Amateurs de randonnées et balades à pied, 
l’Auxerrois vous offre une multitude de sentiers 
balisés tels le GR13 où Auxerre est une étape 
incontournable sur le sentier de Saint Jacques 
de Compostelle. Ainsi, découvrez des paysages

typiques de notre région : coteaux de vignes et de 
cerisiers, villages pittoresques, rivière et chemin 
de halage.

Pour les amateurs de découverte à vélo, 
Auxerre est aussi le point de départ de la 
véloroute allant jusqu’à Decize : une occasion de 
vous ressourcer et savourer la quiétude du Canal 
du Nivernais. Pour les plus sportifs à la recherche 
de performance, empruntez nos itinéraires à 
sensation dans les vallées de l’Yonne et les 
vignobles aux couleurs changeantes !

Pour un pause détente et paisible, le 
Canal du Nivernais vous offre la possibilité 
d’apprécier les paysages de l’Auxerrois  : une 
région préservée où l’environnement naturel 
est d’une qualité exceptionnelle permettant de 
découvrir, de différentes manières, les joies de la 
navigation  : péniche, bateau-mouche ou bateau 
électrique.

Clin d’œil ECO  ! L’Office de Tourisme de 
l’Auxerrois vous propose de découvrir la ville 
de manière écologique et respectueuse de 
l’environnement  : à bord du Voyageur, véhicule 
électrique de 7 places ou à bord d’un bateau 
électrique.

Notre cadeau bleu et blanc :
 l’AJA !
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Auxerre, se prononce «  Ausserre  », et compte 

40 000 habitants. Chef-lieu du département de 

l’Yonne, Auxerre est située au nord de la région 

Bourgogne en limite de la région parisienne. 

Située à mi-chemin entre Paris et Dijon, la ville 

est idéalement placée le long de l’autoroute 

A6 entre Paris et Lyon. Elle est traversée par 

la RN 151 et la RN 77 et est desservie par des 

trains réguliers sur la ligne Paris-Dijon ou 

Paris-Clamecy. Elle dispose d’un aérodrome à 

7kms du centre ville muni d’un terminal unique, 

ouvert au trafic national, commercial et aux 

avions privés.

Le développement économique d’Auxerre et de 

sa région est axé autour de la création d’une 

structure appelée Communauté de l’auxerrois, 

regroupant 19 communes et représentant une 

agglomération de près de 70 000 habitants. 

Disposant de secteurs industriels, commerciaux 

et agricoles, l’auxerrois entend jouer de sa 

proximité avec la région parisienne pour attirer 

des entreprises souhaitant se délocaliser.

Auxerre, ville de taille moyenne, dispose d’un 

parc des expositions, d’équipements culturels 

et sportifs de qualité (théâtre, cinéma, salle 

de concert, stade nautique, …), de structures 

de loisirs privées (patinoire, bowling,…) à 

quelques encablures d’Auxerre et organise en 

concertation avec les associations locales de 

nombreuses festivités culturelles, vineuses et 

sportives.

Le stade de l’Abbé Deschamps et son équipe de 

football prestigieuse (plus de 30 ans en Ligue 1 

et la notoriété d’Auxerre à travers l’hexagone et 

l’Europe !) encouragent au dynamisme et à une 

offre pléthorique de sport et de loisirs au sein 

de la ville.

PARIS

AUXERRE

LONDRES AMSTERDAM

BRUXELLES
FRANCFORT

LUXEMBOURG

BERNE

GENEVE

LYON

MARSEILLE

TURIN

ROME

MADRID

La diversité des communes de l’auxerrois 
offre à la fois un cadre rural et urbain,  
ce qui fait d’Auxerre, une ville à la 
campagne. 

Auxerre et son centre urbain présente 
de nombreuses richesses sur le plan 
architectural et historique. La Ville a d’ailleurs 
reçu le label « Ville d’Art et d’Histoire  » en 
1995. Son centre historique de 67 ha est 
classé comme secteur sauvegardé, le second 
de Bourgogne après celui de Dijon.

Auxerre et ses communes environnantes 
constituent un véritable écrin naturel. 
Traversé par le Canal du Nivernais fréquenté 
par de nombreux plaisanciers, situé au cœur 
d’un vignoble réputé, point de départ ou de 
passage de nombreux sentiers de randonnées 
à pied, à vélo, à cheval et doté de l’art de 
vivre bourguignon,  l’auxerrois représente un 
cadre de vie unique en son genre, également 
très apprécié de nos visiteurs à la recherche 
de destinations à multiples facettes. 

La spécificité de notre territoire !

Office de Tourisme 
de l’Auxerrois
1 et 2, Quai de la République 
89000 AUXERRE

Tél. +33 (0)3 86 52 06 19
Fax : +33 (0)3 86 51 23 27

www.ot-auxerre.fr

Connaissez-vous Saint Vincent ? 
Ce cher Monsieur qui fait parler de lui dans toute 
la Bourgogne n’est autre que le Saint Patron 
des vignerons : La Saint Vincent est fêtée en 
Janvier par toute la profession viticole comme 
un moment de joie et de retrouvailles avant 
le retour des travaux dans les vignes. Elle est 
marquée par de nombreux défilés organisés par 
les confréries de chaque ville et village viticole, 
des animations musicales, dégustations de 
produits du terroir… : une occasion rêvée pour 
partager un moment de convivialité lors de cette 
fête traditionnelle ! 

Dans l’Auxerrois, la vigne est cultivée depuis le 
IIème s. Au Moyen Age, la vigne occupait la quasi-
totalité de la surface cultivable de la commune 
et les vins d’Auxerre étaient très appréciés  : 
« Auxerre, la boisson des rois  ! » disait-on 
à l’époque !

Aujourd’hui, les coteaux de Chitry, Irancy, 
Coulanges et Saint Bris produisent d’excellents 
vins de Bourgogne, comme le Bourgogne Aligoté, 
ainsi que les Bourgogne blancs et rouges 
sous l’appellation Bourgogne Côtes d’Auxerre, 
Bourgogne Chitry, Irancy, Saint Bris : des nectars 
invitant à la dégustation. A partir de ces mêmes 
communes et de ces mêmes cépages est née 
l’effervescence : le Crémant de Bourgogne. 

Le département de l’Yonne a lui aussi forgé son 
histoire et son prestige au pied de ses vignes : 
Epineuil, Joigny, Vézelay et surtout Chablis 
sont les ambassadeurs de cette richesse.

Chaque année, dans l’Yonne, retrouvez deux 
grands rendez-vous  : la Saint Vincent 
Tournante du Grand Auxerrois (mi-janvier) 
et la Saint Vincent Tournante du Chablisien 
(début février). Profitez-en pour découvrir les 
vins du nord de la Bourgogne  ! Bien entendu, 
avec modération …

Notre cadeau en fête :
 Saint Vincent !

Le Kir

1/3 de Crème de Cassis,
2/3 de Bourgogne Aligoté
A servir très frais !

Une recette 100% plaisir ! 
La Bourgogne est réputée pour sa gastronomie 
dans le monde entier ! Une  bonne raison de vous 

parler de toutes ces spécialités que l’on retrouve 

traditionnellement sur nos tables et qui éveillent nos 

papilles !  

Le premier exemple, symbole de la région est 

l’escargot dont la réputation n’est plus à faire ! Sans 

oublier la truffe, véritable or noir de la Bourgogne, 

mais aussi la moutarde de Dijon, le jambon 
persillé, les sauces au vin, les œufs en meurette, 

les fromages tels l’Epoisses, le Soumaintrain ou les 

chèvres frais. Terminons sur une note sucrée avec le 

pain d’épices mielleux et plus localement, le Croquet 
de Saint Bris : petit biscuit croquant aux amandes.

Toute l’année, gourmets et gourmands viennent 

déguster la cuisine des restaurants de l’Auxerrois 

dont certains sont référencés dans les plus grands 

guides gastronomiques. De la cuisine traditionnelle à 

la cuisine créative, les chefs débordent d’énergie et 

vous invitent à un voyage culinaire à travers toute 
la Bourgogne !

Notre cadeau gourmand :
l’Apéro bourguignon !

Les gougères

Préparer 1 pincée de sel, du poivre du moulin,  
75 g de gruyère râpé, 75 g de beurre, 150 g de 
farine, 25 cl d’eau et 4 œufs

Faire une pâte à choux en faisant fondre le beurre, l’eau 

et le sel et porter à ébullition. Retirer du feu et ajouter la 

farine d’un seul coup en travaillant vivement la pâte à la 

spatule. Remettre sur le feu et dessécher la pâte jusqu’à 

ce qu’elle se détache de la casserole. Retirer du feu et 

laisser tiédir quelques instants. Incorporer les œufs un 

à un en mélangeant bien à chaque fois pour dessécher 

la pâte. Ajouter le gruyère râpé et poivrez à convenance 

et bien remuer. Disposer des petits paquets sur une 

plaque beurrée ou sur du papier cuisson. Enfourner à 

four chaud (210° / Therm. 7) et laisser gonfler environ 

25 minutes. Les gougères doivent être dorées pour être 

dégustées !
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40 000 habitants. Chef-lieu du département de 

l’Yonne, Auxerre est située au nord de la région 
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Située à mi-chemin entre Paris et Dijon, la ville 
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la RN 151 et la RN 77 et est desservie par des 

trains réguliers sur la ligne Paris-Dijon ou 

Paris-Clamecy. Elle dispose d’un aérodrome à 

7kms du centre ville muni d’un terminal unique, 

ouvert au trafic national, commercial et aux 

avions privés.

Le développement économique d’Auxerre et de 

sa région est axé autour de la création d’une 

structure appelée Communauté de l’auxerrois, 

regroupant 19 communes et représentant une 

agglomération de près de 70 000 habitants. 

Disposant de secteurs industriels, commerciaux 

et agricoles, l’auxerrois entend jouer de sa 

proximité avec la région parisienne pour attirer 

des entreprises souhaitant se délocaliser.

Auxerre, ville de taille moyenne, dispose d’un 

parc des expositions, d’équipements culturels 

et sportifs de qualité (théâtre, cinéma, salle 

de concert, stade nautique, …), de structures 

de loisirs privées (patinoire, bowling,…) à 

quelques encablures d’Auxerre et organise en 

concertation avec les associations locales de 

nombreuses festivités culturelles, vineuses et 

sportives.

Le stade de l’Abbé Deschamps et son équipe de 

football prestigieuse (plus de 30 ans en Ligue 1 

et la notoriété d’Auxerre à travers l’hexagone et 

l’Europe !) encouragent au dynamisme et à une 

offre pléthorique de sport et de loisirs au sein 

de la ville.
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La diversité des communes de l’auxerrois 
offre à la fois un cadre rural et urbain,  
ce qui fait d’Auxerre, une ville à la 
campagne. 

Auxerre et son centre urbain présente 
de nombreuses richesses sur le plan 
architectural et historique. La Ville a d’ailleurs 
reçu le label « Ville d’Art et d’Histoire  » en 
1995. Son centre historique de 67 ha est 
classé comme secteur sauvegardé, le second 
de Bourgogne après celui de Dijon.

Auxerre et ses communes environnantes 
constituent un véritable écrin naturel. 
Traversé par le Canal du Nivernais fréquenté 
par de nombreux plaisanciers, situé au cœur 
d’un vignoble réputé, point de départ ou de 
passage de nombreux sentiers de randonnées 
à pied, à vélo, à cheval et doté de l’art de 
vivre bourguignon,  l’auxerrois représente un 
cadre de vie unique en son genre, également 
très apprécié de nos visiteurs à la recherche 
de destinations à multiples facettes. 

La spécificité de notre territoire !

Office de Tourisme 
de l’Auxerrois
1 et 2, Quai de la République 
89000 AUXERRE

Tél. +33 (0)3 86 52 06 19
Fax : +33 (0)3 86 51 23 27

www.ot-auxerre.fr

Connaissez-vous Saint Vincent ? 
Ce cher Monsieur qui fait parler de lui dans toute 
la Bourgogne n’est autre que le Saint Patron 
des vignerons : La Saint Vincent est fêtée en 
Janvier par toute la profession viticole comme 
un moment de joie et de retrouvailles avant 
le retour des travaux dans les vignes. Elle est 
marquée par de nombreux défilés organisés par 
les confréries de chaque ville et village viticole, 
des animations musicales, dégustations de 
produits du terroir… : une occasion rêvée pour 
partager un moment de convivialité lors de cette 
fête traditionnelle ! 

Dans l’Auxerrois, la vigne est cultivée depuis le 
IIème s. Au Moyen Age, la vigne occupait la quasi-
totalité de la surface cultivable de la commune 
et les vins d’Auxerre étaient très appréciés  : 
« Auxerre, la boisson des rois  ! » disait-on 
à l’époque !

Aujourd’hui, les coteaux de Chitry, Irancy, 
Coulanges et Saint Bris produisent d’excellents 
vins de Bourgogne, comme le Bourgogne Aligoté, 
ainsi que les Bourgogne blancs et rouges 
sous l’appellation Bourgogne Côtes d’Auxerre, 
Bourgogne Chitry, Irancy, Saint Bris : des nectars 
invitant à la dégustation. A partir de ces mêmes 
communes et de ces mêmes cépages est née 
l’effervescence : le Crémant de Bourgogne. 

Le département de l’Yonne a lui aussi forgé son 
histoire et son prestige au pied de ses vignes : 
Epineuil, Joigny, Vézelay et surtout Chablis 
sont les ambassadeurs de cette richesse.

Chaque année, dans l’Yonne, retrouvez deux 
grands rendez-vous  : la Saint Vincent 
Tournante du Grand Auxerrois (mi-janvier) 
et la Saint Vincent Tournante du Chablisien 
(début février). Profitez-en pour découvrir les 
vins du nord de la Bourgogne  ! Bien entendu, 
avec modération …

Notre cadeau en fête :
 Saint Vincent !

Le Kir

1/3 de Crème de Cassis,
2/3 de Bourgogne Aligoté
A servir très frais !

Une recette 100% plaisir ! 
La Bourgogne est réputée pour sa gastronomie 
dans le monde entier ! Une  bonne raison de vous 

parler de toutes ces spécialités que l’on retrouve 

traditionnellement sur nos tables et qui éveillent nos 

papilles !  

Le premier exemple, symbole de la région est 

l’escargot dont la réputation n’est plus à faire ! Sans 

oublier la truffe, véritable or noir de la Bourgogne, 

mais aussi la moutarde de Dijon, le jambon 
persillé, les sauces au vin, les œufs en meurette, 

les fromages tels l’Epoisses, le Soumaintrain ou les 

chèvres frais. Terminons sur une note sucrée avec le 

pain d’épices mielleux et plus localement, le Croquet 
de Saint Bris : petit biscuit croquant aux amandes.

Toute l’année, gourmets et gourmands viennent 

déguster la cuisine des restaurants de l’Auxerrois 

dont certains sont référencés dans les plus grands 

guides gastronomiques. De la cuisine traditionnelle à 

la cuisine créative, les chefs débordent d’énergie et 

vous invitent à un voyage culinaire à travers toute 
la Bourgogne !

Notre cadeau gourmand :
l’Apéro bourguignon !

Les gougères

Préparer 1 pincée de sel, du poivre du moulin,  
75 g de gruyère râpé, 75 g de beurre, 150 g de 
farine, 25 cl d’eau et 4 œufs

Faire une pâte à choux en faisant fondre le beurre, l’eau 

et le sel et porter à ébullition. Retirer du feu et ajouter la 

farine d’un seul coup en travaillant vivement la pâte à la 

spatule. Remettre sur le feu et dessécher la pâte jusqu’à 

ce qu’elle se détache de la casserole. Retirer du feu et 

laisser tiédir quelques instants. Incorporer les œufs un 

à un en mélangeant bien à chaque fois pour dessécher 

la pâte. Ajouter le gruyère râpé et poivrez à convenance 

et bien remuer. Disposer des petits paquets sur une 

plaque beurrée ou sur du papier cuisson. Enfourner à 

four chaud (210° / Therm. 7) et laisser gonfler environ 

25 minutes. Les gougères doivent être dorées pour être 

dégustées !
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sa région est axé autour de la création d’une 
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regroupant 19 communes et représentant une 
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Disposant de secteurs industriels, commerciaux 

et agricoles, l’auxerrois entend jouer de sa 

proximité avec la région parisienne pour attirer 

des entreprises souhaitant se délocaliser.

Auxerre, ville de taille moyenne, dispose d’un 

parc des expositions, d’équipements culturels 

et sportifs de qualité (théâtre, cinéma, salle 

de concert, stade nautique, …), de structures 

de loisirs privées (patinoire, bowling,…) à 

quelques encablures d’Auxerre et organise en 

concertation avec les associations locales de 

nombreuses festivités culturelles, vineuses et 

sportives.

Le stade de l’Abbé Deschamps et son équipe de 

football prestigieuse (plus de 30 ans en Ligue 1 

et la notoriété d’Auxerre à travers l’hexagone et 

l’Europe !) encouragent au dynamisme et à une 

offre pléthorique de sport et de loisirs au sein 
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offre à la fois un cadre rural et urbain,  
ce qui fait d’Auxerre, une ville à la 
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Auxerre et son centre urbain présente 
de nombreuses richesses sur le plan 
architectural et historique. La Ville a d’ailleurs 
reçu le label « Ville d’Art et d’Histoire  » en 
1995. Son centre historique de 67 ha est 
classé comme secteur sauvegardé, le second 
de Bourgogne après celui de Dijon.

Auxerre et ses communes environnantes 
constituent un véritable écrin naturel. 
Traversé par le Canal du Nivernais fréquenté 
par de nombreux plaisanciers, situé au cœur 
d’un vignoble réputé, point de départ ou de 
passage de nombreux sentiers de randonnées 
à pied, à vélo, à cheval et doté de l’art de 
vivre bourguignon,  l’auxerrois représente un 
cadre de vie unique en son genre, également 
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Connaissez-vous Saint Vincent ? 
Ce cher Monsieur qui fait parler de lui dans toute 
la Bourgogne n’est autre que le Saint Patron 
des vignerons : La Saint Vincent est fêtée en 
Janvier par toute la profession viticole comme 
un moment de joie et de retrouvailles avant 
le retour des travaux dans les vignes. Elle est 
marquée par de nombreux défilés organisés par 
les confréries de chaque ville et village viticole, 
des animations musicales, dégustations de 
produits du terroir… : une occasion rêvée pour 
partager un moment de convivialité lors de cette 
fête traditionnelle ! 

Dans l’Auxerrois, la vigne est cultivée depuis le 
IIème s. Au Moyen Age, la vigne occupait la quasi-
totalité de la surface cultivable de la commune 
et les vins d’Auxerre étaient très appréciés  : 
« Auxerre, la boisson des rois  ! » disait-on 
à l’époque !

Aujourd’hui, les coteaux de Chitry, Irancy, 
Coulanges et Saint Bris produisent d’excellents 
vins de Bourgogne, comme le Bourgogne Aligoté, 
ainsi que les Bourgogne blancs et rouges 
sous l’appellation Bourgogne Côtes d’Auxerre, 
Bourgogne Chitry, Irancy, Saint Bris : des nectars 
invitant à la dégustation. A partir de ces mêmes 
communes et de ces mêmes cépages est née 
l’effervescence : le Crémant de Bourgogne. 

Le département de l’Yonne a lui aussi forgé son 
histoire et son prestige au pied de ses vignes : 
Epineuil, Joigny, Vézelay et surtout Chablis 
sont les ambassadeurs de cette richesse.

Chaque année, dans l’Yonne, retrouvez deux 
grands rendez-vous  : la Saint Vincent 
Tournante du Grand Auxerrois (mi-janvier) 
et la Saint Vincent Tournante du Chablisien 
(début février). Profitez-en pour découvrir les 
vins du nord de la Bourgogne  ! Bien entendu, 
avec modération …

Notre cadeau en fête :
 Saint Vincent !

Le Kir

1/3 de Crème de Cassis,
2/3 de Bourgogne Aligoté
A servir très frais !

Une recette 100% plaisir ! 
La Bourgogne est réputée pour sa gastronomie 
dans le monde entier ! Une  bonne raison de vous 

parler de toutes ces spécialités que l’on retrouve 

traditionnellement sur nos tables et qui éveillent nos 

papilles !  

Le premier exemple, symbole de la région est 

l’escargot dont la réputation n’est plus à faire ! Sans 

oublier la truffe, véritable or noir de la Bourgogne, 

mais aussi la moutarde de Dijon, le jambon 
persillé, les sauces au vin, les œufs en meurette, 

les fromages tels l’Epoisses, le Soumaintrain ou les 

chèvres frais. Terminons sur une note sucrée avec le 

pain d’épices mielleux et plus localement, le Croquet 
de Saint Bris : petit biscuit croquant aux amandes.

Toute l’année, gourmets et gourmands viennent 

déguster la cuisine des restaurants de l’Auxerrois 

dont certains sont référencés dans les plus grands 

guides gastronomiques. De la cuisine traditionnelle à 

la cuisine créative, les chefs débordent d’énergie et 

vous invitent à un voyage culinaire à travers toute 
la Bourgogne !

Notre cadeau gourmand :
l’Apéro bourguignon !

Les gougères

Préparer 1 pincée de sel, du poivre du moulin,  
75 g de gruyère râpé, 75 g de beurre, 150 g de 
farine, 25 cl d’eau et 4 œufs

Faire une pâte à choux en faisant fondre le beurre, l’eau 

et le sel et porter à ébullition. Retirer du feu et ajouter la 

farine d’un seul coup en travaillant vivement la pâte à la 

spatule. Remettre sur le feu et dessécher la pâte jusqu’à 

ce qu’elle se détache de la casserole. Retirer du feu et 

laisser tiédir quelques instants. Incorporer les œufs un 

à un en mélangeant bien à chaque fois pour dessécher 

la pâte. Ajouter le gruyère râpé et poivrez à convenance 

et bien remuer. Disposer des petits paquets sur une 

plaque beurrée ou sur du papier cuisson. Enfourner à 

four chaud (210° / Therm. 7) et laisser gonfler environ 

25 minutes. Les gougères doivent être dorées pour être 

dégustées !
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La bonne surprise !
Auxerre et l’Auxerrois

Cadet Roussel a trois maisons, (bis)
Qui n’ont ni poutres, ni chevrons, (bis)
C’est pour loger les hirondelles,
Que direz-vous d’Cadet Roussel ?

Ah ! Ah ! Ah ! Oui, vraiment,
Cadet Roussel est bon enfant !...

Laissez-vous émerveiller par les prestigieux 
monuments de la ville d’Auxerre et son centre 
historique médiéval, qui en fait le second secteur 
sauvegardé de Bourgogne.

La Tour de l’Horloge : elle se situe au cœur du 
centre piéton et fut construite au XVème  s. Utilisée 
comme prison comtale, elle fut transformée 
en 1483 en horloge et en beffroi. Près de la 
Tour existait la maison de l’huissier Auxerrois 
Guillaume Roussel, mieux connu sous le nom 
de Cadet Roussel, personnage excentrique qui 
a inspiré la chanson du même nom !

Le Quartier de la Marine  : Devant la place 
Saint-Nicolas était établi l’embarcadère des 
coches d’eau qui assurèrent pendant des siècles, 
le transport des voyageurs et des marchandises

d’Auxerre à Paris. La place du Coche d’Eau est 
une des plus pittoresques du quartier avec ses 
nombreuses maisons à pans de bois.

L’Abbaye Saint Germain  : Son élégance se 
perçoit depuis les rives de l’Yonne et laisse 
apparaître une église abbatiale datant des XIIIème 
et XIVème s., un sublime cloître, des magnifiques 
salles telles la salle des moines, la sacristie et 
ses cryptes du IXème s., présentant un des plus 
beaux ouvrages d’art carolingien.

La Cathédrale Saint Etienne  : Elle incarne 
un Chef-d’œuvre de l’Art Médiéval (XIème- 
XVème s.) et Moderne (XVIème-XVIIIème s.). Sa 
crypte ornée de plusieurs peintures murales 
dont le célèbre « Christ à Cheval » (fin XIème s.) 
est une réalisation majeure de l’art roman du 
XIème s., et son chœur constitue une référence 
en matière d’architecture et de vitrail  gothiques 
(début XIIIème s.). Son trésor renferme des 
manuscrits enluminés, des vases liturgiques, 
des ivoires, des bois sculptés, de l’orfèvrerie, 
ainsi qu’une belle collection de châsses 
émaillées de Limoges (XIIIème s.).

Notre cadeau en chanson :
 Cadet Roussel !

L’AJA (Association de la Jeunesse Auxerroise) est 
le club de football d’Auxerre fondé en 1905 
par l’Abbé Deschamps. L’AJA évolue au plus haut 
niveau (Ligue 1) depuis la saison 1980-1981. Le 
club a remporté quatre Coupes de France et un 
championnat de France. À ce jour, l’AJA a disputé 
plus de mille matchs en première division et cent 
matchs en Coupe d’Europe. C’est le seul club 
de Ligue 1 propriétaire de ses installations. 
Réputé pour son centre de formation, l’AJA est 
indissociable de la figure emblématique Guy 
Roux qui en a été l’entraîneur pendant plus de 
quarante ans.

Quelque part, dans la Bourgogne, subsistaient 
des supporters, une équipe bleue et blanche, 
les couleurs de l’AJAuxerre !!!

L’Auxerrois, véritable paradis du tourisme 
vert, vous invite à la découverte de son 
patrimoine naturel…

Amateurs de randonnées et balades à pied, 
l’Auxerrois vous offre une multitude de sentiers 
balisés tels le GR13 où Auxerre est une étape 
incontournable sur le sentier de Saint Jacques 
de Compostelle. Ainsi, découvrez des paysages

typiques de notre région : coteaux de vignes et de 
cerisiers, villages pittoresques, rivière et chemin 
de halage.

Pour les amateurs de découverte à vélo, 
Auxerre est aussi le point de départ de la 
véloroute allant jusqu’à Decize : une occasion de 
vous ressourcer et savourer la quiétude du Canal 
du Nivernais. Pour les plus sportifs à la recherche 
de performance, empruntez nos itinéraires à 
sensation dans les vallées de l’Yonne et les 
vignobles aux couleurs changeantes !

Pour un pause détente et paisible, le 
Canal du Nivernais vous offre la possibilité 
d’apprécier les paysages de l’Auxerrois  : une 
région préservée où l’environnement naturel 
est d’une qualité exceptionnelle permettant de 
découvrir, de différentes manières, les joies de la 
navigation  : péniche, bateau-mouche ou bateau 
électrique.

Clin d’œil ECO  ! L’Office de Tourisme de 
l’Auxerrois vous propose de découvrir la ville 
de manière écologique et respectueuse de 
l’environnement  : à bord du Voyageur, véhicule 
électrique de 7 places ou à bord d’un bateau 
électrique.

Notre cadeau bleu et blanc :
 l’AJA !
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